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13. Sitzung am 19.07.2023, Schloss, Rittersaal 
 
Protokoll 
Beginn der Sitzung: 18:00 Uhr 
 
Teilnehmer/innen des Seniorenbeirates (SB) 
Feuerstein, Lucia  
Hadelko, Karin 
Heim, Edda 
Kölsch, Nicolas 
König, Karlheinz 
Link, Birgit 
Schneider, Jürgen 
Ziegler, Reinhard 
Zuber, Helmuth 
 
Entschuldigt fehlt: 
Frank, Raimund 
Wagner, Manfred 
 
Teilnehmer aus dem Gemeindevorstand/der Gemeindevertretung: 
Burk, Gottlieb, 1. Beigeordneter  
Sprengel, Mario, vors. Mitglied der Gemeindevertretung 
 
Lucia Feuerstein begrüßt alle Teilnehmer und Gäste 
Hinweis: „Seniorenbeirat“ wird im laufenden Protokoll mit „SB“ abgekürzt. 
 
TOP 1:  Protokoll der Sitzung vom 24.05.23 
Es gab keinen Einwand. Das Protokoll wurde allen Mitgliedern zugesandt, in den Ober-Mörler  
Nachrichten (OMN) veröffentlicht und ist somit genehmigt. 
 
TOP 2: Rückblick Selbsthilfemeile 
Am Samstag, den 01. Juli 2023, besuchten einige Mitglieder des SB die Selbsthilfe-Meile in  
Bad Nauheim.  
Auf dem Areal der Kiespromenade, parallel zur Parkstraße, stellten viele Selbsthilfegruppen,  
Beratungsstellen, ehrenamtliche Institutionen und soziale Einrichtungen aus dem gesamten  
Wetteraukreis ihre Angebote vor. 
Wir waren überrascht von der Vielzahl der Angebote und vor allem von dem großen Besucheran-
drang. Es war gar nicht so einfach, in diesem Trubel die Initiatorin der Veranstaltung, Anette Obleser 
von der Selbsthilfe-Kontaktstelle des Wetteraukreises, zu finden. 
Sie berichtete uns über das Entstehen und Wachsen der Selbsthilfe-Meile und machte uns noch auf 
folgende Höhepunkte aufmerksam: 
Rollatorenparcour, Demenzstationen, Hörtest, Blutzuckertestung, Übungen mit der Rauschbrille, 
Clown-Doktoren, Verteilaktionen von SOS-Dosen, Notfallmappen und Organspendeausweise sowie 
Sammelaktionen von Brillen, Frauenperücken, Handys und Laptops. 
Uns beeindruckte jedoch am meisten, wie viele Selbsthilfegruppen es gibt. 
Schwer die alle aufzuzählen, hier nur einige: Demenz, Diabetes, Depression, Adipositas, Krebs, Au-
toimmunerkrankungen, Behinderung allgemein. 
Informationen sind bei der Selbsthilfe-Kontaktstelle des Wetteraukreises, Telefon (06031) 83-2345, 
erhältlich oder im Internet unter „wetteraukreis.de/selbsthilfe“. 
Die aktuelle Ausgabe der Selbsthilfe-Zeitung behandelt das Thema pflegende Angehörige und liegt 
im Bürgerbüro aus. 

https://wetteraukreis.de/aktuelles/nachrichten/news-detail/rollatorentraining-und-opferschutzberatung-an-der-selbsthilfe-meile-am-010723-1
https://wetteraukreis.de/aktuelles/nachrichten/news-detail/notfallmappen-sos-dosen-organspende-ausweise
https://wetteraukreis.de/aktuelles/nachrichten/news-detail/alte-brillen-laptop-handy-und-frauenperuecken


Der Seniorenbeirat  
       der Gemeinde Ober-Mörlen 
_______________________________________________________ 

 

 
Im nächsten Jahr werden wir die Selbsthilfe-Meile wieder besuchen und uns den Themen widmen, 
die wir dieses Mal zeitlich nicht geschafft haben. 
Es ist gut, dass es die ganzen Informationen gibt und noch besser, dass wir jetzt wissen, wo man sie 
bekommt. 
 
TOP 3: Angebote für Senioren  
- Rückblick „Verkehrszeichenschulung“ am 31.05.23 
  Die Veranstaltung war sehr gut besucht. Die Teilnehmer ließen durchweg positives Feedback 
  verlauten.  Ein Artikel dazu wurde in den OMN veröffentlicht. 
  Dank an Frank Dreier von der der „Fahrschule Dreier in Bad Nauheim“, er hatte die Veranstaltung 
  maßgeblich mitgestaltet. Alle anstehenden Fragen wurden beantwortet. 
  Es wird angeregt eine weitere Veranstaltung dieser Art anzubieten. 
 
- geplant „Unterstützung der körperlichen Mobilität bei Seniorinnen/Senioren“ 
  H. Zuber benennt einen qualifizierten Trainer, der ein leichtes Fitness- und Gesundheitstraining  
  mit Spaß und Motivation vorstellen wird. Abgerundet wird das Training mit alltagstauglichen  
  Ernährungstipps. Der Termin soll im Oktober dieses Jahres stattfinden. 
  R. Ziegler verweist auf seine Intention, in der 11. Sitzung des SB bereits angedacht, zusätzlich  
  einen professionellen Fachvortrag eines geschulten Trainers zu diesem Thema zu organisieren. 
 
-  geplant Vortrag „Internetkriminalität“    
   Kriminalhauptkommissar (KHK) Ulrich Kaiser klärt mit verständlichen Beispielen in seinem Vortrag 
   auf, wie man seine Accounts (Nutzerkonten) und damit die digitale Identität im Netz besser sichern  
   kann. KHK Kaiser ist Fachberater für Cybercrimeprävention des Polizeipräsidiums Mittelhessen.  
   Seine über 20-jährige Erfahrung als Polizeibeamter nutzt er, um Bürgerinnen und Bürger vor  
   Straftaten zu warnen und im besten Fall zu bewahren. Wie man mit einfachen Mitteln die Sicherheit 
   seiner eigenen Accounts stark erhöhen kann, wird der KHK allen Interessierten aufzeigen. 
   Bei Bedarf soll die Schutzfrau vor Ort, Kirsten Schäfer, eingeladen werden. 
   Abstimmung über Termin 20. September, 16:00 Uhr, Termin ist noch nicht final und wird  
   rechtzeitig bekannt gegeben. 
 
TOP 4: Aktivitäten Boule-Bahn 
Jeden Dienstag um 10.00 Uhr lädt der SB zum gemeinsamen Boule-Spiel ein, nur bei ganz schlech-
tem Wetter fällt es aus. Die Gruppe der Interessierten und Mitspieler wächst. 
Bisher konnten wir jeden Dienstag neue Mitspieler begrüßen. Wir freuen uns sehr über den großen 
Zuspruch. 
Natürlich gibt es wie bei jedem Spiel Regeln. Wir nutzen die einfachste Regel. Jeder hat 2 Kugeln 
und versucht diese so nah wie möglich an die Zielkugel, das sogenannte „Schweinchen“ zu werfen. 
Die Kugel, die am nächsten an der Zielkugel liegt, hat gewonnen. Wenn wir mal aus der Übungs-
phase raus sind, wollen wir auch Spielstände notieren.  
Das Spiel ist wirklich genial einfach. Man hat Bewegung an der frischen Luft und trifft nette Leute. 
Lustige Gespräche ergeben sich von selbst. Kommen Sie einfach vorbei. Kugeln bringen wir mit 
sowie Mineralwasser. Bei Bedarf steht die Friedhofs-Toilette zur Verfügung, hier wäre ein Hinweis-
schild mit Öffnungszeiten eine sinnvolle Ergänzung. 
In Kürze wird ein Schild mit Boule-Regeln montiert. Es soll auch noch eine zusätzliche Sitzbank auf-
gestellt werden. Da zwei Stufen zur Boule-Bahn führen, wird noch ein Handlauf installiert. 
Der Dienstag bleibt vorerst als fester Termin. Wem dieser eine Tag nicht reicht, kann sich natürlich 
zu jeder anderen Zeit mit Gleichgesinnten verabreden. 
Sehen Sie uns als „Kontaktbörse“, wir vermitteln gern Boulespiel-Begeisterte. 
Zur Erweiterung des Terrains mit Freizeitgestaltungs-Möglichkeiten für Senioren im Schlosspark 
ist noch ein Schachtisch angedacht. 
 
TOP 5: Ortsbild – Hinweise aus der Bevölkerung und Sachstand 
Alle Glascontainer, die bislang an verschiedenen Plätzen unserer Gemeinde positioniert  
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waren, sind nun in Reih‘ und Glied auf dem oberen Bereich des Parkplatzes an der Usatalhalle 
aufgestellt. Wer jetzt nicht mobil ist, hat weite Wege zu bewältigen. Dies wird von einigen  
Bürgerinnen und Bürgern bemängelt. 
Parksituation, speziell Usinger Str. in Ober-Mörlen: Inzwischen wurde eine sehr brisante  
Parkmarkierung optimiert. 
Stolperstellen im Bürgersteig Usinger Str. Höhe Haus Nr. 93 werden beseitigt. Dies wurde über den 
Mängelmelder (Homepage der Gemeinde – Schäden und Mängel melden) eingegeben. 
Solche Stolperstellen befinden sich auch in der Hölderlinstraße, dieser Mangel soll noch gemeldet 
werden. 
Die Unebenheit im Bürgersteig an der Ampel Bushaltstelle Usatalhalle soll in Augenschein genom-
men und ggf. als Mangel gemeldet werden. 
Ein Bürger bemängelt die Parksituation in der Neugasse (vor allem nach 18 Uhr). Man kann immer 
wieder nur an die Vernunft der Anwohner appellieren oder versuchen Halteverbotszonen/Parkmar-
kierungen anzubringen. 
 
Verkehrssicherheit im Bereich des Ärztezentrums in der Usagasse.   
Auf der rechten Seite der Usagasse wird ein Schild aufgestellt, das die Parkzeit auf zwei Stunden be-
grenzt. Es sollen regelmäßige Kontrollen durchgeführt werden. 
Ein zweiter Behindertenparkplatz wird demnächst eingezeichnet und mit dem entsprechenden Schild 
ausgewiesen. Vielen Dank an die Verwaltung für die Verbesserung der Parksituation. 
 
TOP 6: Seniorenbeirat des Wetteraukreises 
Präventionstage Altenstadt und Bad Vilbel 
E. Heim, „SfS“ (Sicherheitsberaterin für Senioren), berichtet über die Teilnahme an beiden 
vorbenannten Veranstaltungen, auf denen sie, wie schon in Büdingen am 13.05.23 gehabt, 
jeweils zur Standbetreuung eingeteilt wurde.  
Wie bereits im Protokoll zur 12. Sitzung beziffert, hatte der SfS, zusammen mit unterschiedlichen 
Ansprechpartnern, die „Prävention für alle ab 65“ zum Thema. Eine Vielzahl ehrenamtlicher Helfer 
aus den Organisationen Polizei, Feuerwehr, Brandschutz u.a. sorgten wieder, der auf Büdingen 
folgenden, in Altenstadt am 11.06.23 stattfindenden Veranstaltung, für einen reibungslos Ablauf, 
denn dieser Präventionstag in Altenstadt mutierte zu einem Volksfest, auf dem es für jedweden 
gastronomischen Wunsch Angebote für Jung und Alt in unterschiedlicher Geschmacksrichtung gab.   
Das großzügig bemessene Freiluft-Terrain half bei strahlendem Frühlingswetter einer Vielzahl von 
Senioren, tapfer mit Rollatoren und Krücken bewehrt, sich an den jeweiligen Informationsständen, 
wie hier dem SfS, die Beantwortung ihrer diversen Fragen bei den Mitgliedern und Standbetreuern 
einzuholen. Eine Vielzahl von thematisch akzentuiertem Prospektmaterial half, gezielte Themen 
anzusprechen und auf spezielle Fakten hinzuweisen. In vorderster Linie: Enkeltrick, Brandschutz 
und vermeintliche Polizisten.  
Weitere Teilnahme von E. Heim als Standbetreuerin am nächsten Präventionstag in Bad Vilbel 
am 15.07.23 mit denselben Themen. Wieder fanden sich Senioren und Ansprechpartner am 
SfS-Stand ein, zu einem, den jeweiligen Fragen bestimmte Problematik betreffend, zusammen, 
um mit Hilfe der ausgelegten Literatur Antwort geben zu können. Sehr gern angenommen der 
Hinweis zur Deaktivierung eines Feuermelders.  
Die Location der begrenzten Messehalle in Bad Vilbel hat bedauerlicherweise nicht zu einem so 
großartigen Zulauf von Senioren geführt, wie zu den beiden zuvor gehabten Veranstaltungen. 
Die Terminierung mit passenden Örtlichkeiten ist jedoch in der Planung. 
 
TOP 7: Verschiedenes 
- Seniorenresidenz – Sachstand 
  Das Bauschild steht, Unterlagen liegen dem Kreis vor, aber immer noch keine Freigabe. 
- Sommergrillen für Seniorinnen und Senioren?  
  Die Entscheidung für ein Sommerfest steht noch aus. 
  Der Senioren-Advent wird auf jeden Fall im Dezember stattfinden. 
- Busfahrten der Gemeinde 
- Adler Werke mit Palmengarten am 31. Juli, Anmeldung im Bürgerbüro 



Der Seniorenbeirat  
       der Gemeinde Ober-Mörlen 
_______________________________________________________ 

 

- Veranstaltung vom Landfrauenverein zum Thema „Brandschutz in der Wohnung“ am 17. Oktober.   
- Seniorentreff im Boni (Kath. Kirche) jeden 3. Mittwoch des Monats ab 14.30 Uhr  
- Unsere Dorfkümmerin Frau Knodt ist fleißig in der Gemeinde unterwegs und knüpft Kontakte. 
  Sie war beim Spaziergang der Landfrauen zur Roten Pumpe dabei, um weitere  
  Bürgerinnen und Bürger kennen zu lernen. 
- Schaffung einer Personalstelle als Gemeindepfleger/in 
  Beschluss aus der letzten Gemeindevertreter-Sitzung: 
  „Der Gemeindevorstand wird mit der Schaffung einer Personalstelle (halbe Stelle)  
  Gemeindepfleger/Gemeindepflegerin beauftragt.“ 
  Konzept gemäß Förderrichtlinien erstellen mit Förderantrag über den Wetteraukreis. 

Ende der Sitzung: 20.25 Uhr 

Der nächste Sitzungstermin des SB wird rechtzeitig bekannt gegeben. 

Nehmen Sie gern Kontakt mit uns auf unter E-Mail:  seniorenbeirat@ober-moerlen.de 

Vorsitzende des Seniorenbeirates:                   Protokollführung:           

   
 
 
Lucia Feuerstein                                              Edda Heim  
 


